RECETA:

PUNTOS RELEVANTES

RAPIDA Y FACIL

ENTRETENIDA

FAMILIAR

ENCUENTROS

COMFORT FOOD

PORCIONES
2) 4] 6] (8] (10

NIVEL DE DIFICULTAD

OIOIOIONO)

ESTA RECETA ES...

VEGAN

LIBRE DE GLUTEN

LIBRE DE SOJA

LIBRE DE ALERGENOS

SOS FRIENDLY

(“3PREP:
~ICOCCION:

APARATOS &
UTENSILIOS

VEGGIEJEVA.CO

INGREDIENTES:

PROCEDIMIENTO:

APUNTES:



